]
CAMARA MUNICIPAL DE GUARIBA

ESTADO DE SAO PAULO

GUARIBA
"Cidade Primavera”

INDICAGAO N2 0559/13

Indica ao Chefe do Executivo Municipal que estudos sejam realizados pelo setor
competente da Prefeitura visando a criagdo do "Espago Saide", com equipamentos de
ginastica, no Centro de Convivéncia do Idoso "Prof2. Alice D'Onéfrio".

EXMA. SRA.PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE GUARIBA:
O vereador que esta subscreve vem, respeitosamente, na forma regimental e depois

de ouvido o E. Plenario desta Casa, INDICAR ao Chefe do Executivo Municipal que estudos
sejam realizados pelo setor competente da Prefeitura visando a criacdo do "Espaco Saude",
com equipamentos de ginastica, no Centro de Convivéncia do Idoso "Profa. Alice D'Onéfrio".

JUSTIFICATIVA: ‘

A Terceira Idade hoje € uma das maiores entidades de Guariba, chegando a ter mais
de 400 membros, sendo também uma das mais ativas e participativas.

O que esta sendo proposto € a aquisicio de equipamentos de gindstica destinados a
criagdo de uma academia no préprio local, onde nossos idosos praticariam exercicios
diarios, combatendo o perigoso sedentarismo.

Esse Espago proporcionaria também mais integracdo e convivio social entre éleé,
aumentando-lhes a autoestima e confianga, trazendo qualidade | de vida e inGmeros
beneficios a satide, fortalecendo a capaadade fisica, coordenagdo motora e o equilibrio,
d|m|numdo, assim, o risco de quedas, muito frequentes nessa fase.

Sala das Sessées M3rio Lourenco Petrini, em 01 de outubro de 2013.
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ESTADO DE SAO PAULO
CNPJ 48.664.304/0001-80

RESPOSTA A INDICACAO 0559/13 — CAMARA MUNICIPAL DE
GUARIBA - SP

Guariba, 31 de outubro de 2.013.

REQUERENTES: SENHORES VEREADORES

- ALEX RICARDO MASALSKIENE
- MARCOS HENRIQUE OSTI
- PEDRO CARLOS GARCIA DIAS

ASSUNTO: CRIACAO DO “ESPACO SAUDE” COM EQUIPAMENTOS
DE GINASTICA NO CENTRO DE CONVIVENCIA DA MELHOR
IDADE

Prezados Senhores,

Importante a indicagdo feita pelos Vereadores, haja vista que
como bem ressaltam — “esse espago proporcionaria também mais integragio e
convivio social entre eles, aumentado-lhes a autoestima e confianca”.

Estaremos fazendo os orgamentos para a aquisi¢do dos
equipamentos, mas que somente poderdo ser viabilizados a partir de 2.014, pois
no or¢amento deste ano temos como fazer esse tipo de investimento, a ndo ser
que, conseguissemos alguma Emenda Parlamentar para melhorias no Centro de
Convivéncia.

Devemos pensar também que essa prética esportiva deve ser
acompanhada por profissional habilitado, o que acarretaria em custo para a
Entidade.

Aproveito o ensejo, para gefiovar nossps votos de estima e

consideragdo.

Atenciosamente,

e
BRUN(S LOUZADA FRANCO
RETARIO DE ADMINISTRACAO

Av. Evaristo Vaz, 1.190 - Fone: (0xx16) 3251-9422 - CEP 14840-000 - Cx. Postal, 49
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Prefeitura Municipal de Guariba _____




