INDICAGAO N2 0162/15

Indica ao Chefe do Executivo Municipal que providéncias sejam tomadas pelo setor
competente da Prefeitura no sentido de construir uma praga, dotada de bancos e quiosque, na
area localizada entre as ruas Matao e Taquaritinga, ao lado do Bar da Bocha, na COHAB I.
Solicita, ainda, que nesta area também seja viabilizada, através de convénio com o Ministério
da Saude, a implanta¢ao de um polo do Programa Academia da Saude.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE GUARIBA:

Os vereadores que esta subscrevem vém, respeitosamente, na forma regimental e depois de
ouvido o E. Plenario desta Casa, INDICAR ao Chefe do Executivo Municipal que providéncias sejam
tomadas pelo setor competente da Prefeitura no sentido de construir uma praga, dotada de bancos e
guiosque, na area localizada entre as ruas Matdo e Taquaritinga, ao lado do Bar da Bocha, na COHAB
I. Solicita, ainda, que nesta area também seja viabilizada, através de convénio com o Ministério da

Salde, a implantacdo de um polo do Programa Academia da Saude.

JUSTIFICATIVA:

S&do muitos os pedidos dos moradores proximos para que a Municipalidade instale bancos e
construa um quiosque no local, para que possam usufruir de momentos de lazer e convivio social. O
quiosque também podera servir de abrigo para embarque e desembarque de trabalhadores.

Quanto a implantacdo de um polo do Programa Academia da Salde naquela area ideal,
ressaltamos que o Ministério da Saude transfere incentivos financeiros para a construgdo e custeio
das atividades e fornece apoio técnico aos municipios dispostos a implementar esse programa, que
sdo espacos fisicos dotados de equipamentos, estrutura e profissionais qualificados, com o objetivo
de contribuir para a promogao da saude e producdo do cuidado e de modos de vida saudaveis da
populacao.

Os oito eixos do programa sdo: praticas corporais e atividades fisicas; producao do cuidado e
de modos de vida saudaveis; promogdo da alimentagdo saudavel; praticas integrativas e
complementares; praticas artisticas e culturais; educacdo em salde; planejamento e gestdo; e
mobilizagdo da comunidade.

Até pelo nome do programa, pode-se ter uma ideia erronea de que é somente atividade fisica,
mas ele é composto de uma gama muito grande de atividades para poder desenvolver com qualquer
faixa etdria da populacdo. Ndo é so ginastica ou caminhada.

Sala das Sessdes Mario Lourenco Petrini, em 29 de abril de 2015.
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