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INDICAGAO N2. 0127/21

Indica ao Chefe do Executivo Municipal que estudos sejam realizados pelo setor
competente da Prefeitura no sentido de viabilizar a compra de colchdes casca de ovo
para disponibiliza-los, por empréstimo ou doac¢do, as pessoas que necessitam e nao
possuem condi¢oes financeiras de adquiri-los.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE GUARIBA

O vereador que esta subscreve vem, respeitosamente, na forma regimental e

depois de ouvido o E. Plenario desta Casa, INDICAR ao Chefe do Executivo Municipal que
estudos sejam realizados pelo setor competente da Prefeitura no sentido de viabilizar a
compra de colchdes casca de ovo para disponibiliza-los, por empréstimo ou doagao, as

pessoas que necessitam e nao possuem condigdes financeiras de adquiri-los.

JUSTIFICATIVA:

Esse tipo de colchdo é recomendado para acamados, idosos, pds-operatorio, e

pessoas que permanecem deitadas por longos periodos, para prevencao do aparecimento
de Ulceras por pressdo (escaras), e aliviar dores e desconfortos no corpo.

As escaras se formam por conta de uma pressao constante na pele, normalmente
feita pelo colchdo. Dessa maneira, é necessario encontrar maneiras de aliviar essa
pressao. Para isso, existem duas recomendagdes que sao muito eficientes: a mudanga de
posicao do paciente de duas em duas horas. Isso pode ser feito virando o paciente para o
lado e mantendo ele na posicao por alguns minutos.

A segunda recomendacao é utilizar colchGes especiais para a prevencdo das
escaras. Eles sao popularmente conhecidos como colchdo caixa de ovo por conta do seu
formato que se assemelha muito a uma caixa de ovo.

Temos varios municipes acamados por diversas enfermidades, bem como por
motivos de acidentes e cirurgias, os quais necessitam de tal material e nao podem
compra-lo, pelo que solicito uma atencdo especial a esta indicacdo.

Sala das Sessoes Mario Lourenco Petrini, em 03 de maio de 2021.
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