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INDICAÇÃO Nº __________ /2024

Indica  ao  Chefe  do  Executivo  Municipal  que  estudos  sejam  realizados  pelo  setor
competente da prefeitura no sentido de indicar aula de natação para pessoas com
espectro autista - Tea de família de baixa renda.

Proposição redigida por Larissa Rafaela Rodrigues Jorge Marcelino

Lida na sessão de 03/06/2024 Despacho em 03/06/2024
Secretaria - Providenciado em: ____/____/____ Ofício nº ______/______

Magna Aparecida Rocha do Nascimento - 1º Secretário Cassio Aparecido Pereira - Presidente

EXMO.SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE GUARIBA:
O vereador que esta subscreve vêm, respeitosamente, na forma regimental e depois de

ouvido o E. Plenário desta Casa, INDICAR ao Chefe do Executivo Municipal que estudos sejam
realizados pelo setor competente da prefeitura no sentido de indicar aula de natação para pessoas
com espectro autista - Tea de família de baixa renda.

JUSTIFICATIVA:
A  prática  de  atividade  física  pode  ter  uma  influência  muito  positiva  na  vida  das  pessoas

autistas,ela pode ajudar a melhorar a coordenação motora, a interação social, a concentração e até
mesmo  reduzir  certos  comportamentos  repetitivos.  Ao  praticar  atividades  físicas  as  pessoas
autistas podem desenvolver habilidades sociais, aprender a trabalhar em equipe e a lidar com
diferentes situações sociais, o que é fundamental para seu desenvolvimento.
Além disso, a atividade física libera endorfinas, neurotransmissores que podem ajudar a reduzir a
ansiedade, o estresse e melhorar o humor, algo especialmente importante para pessoas autistas, já
que muitas vezes lidam com desafios sensoriais e emocionais específicos.

Sala de Sessões Mário Lourenço Petrini, em 03 de Junho de 2024

Paulo Dionisio de Sa
Paulo de Sá (PSDB ) - Autor


